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Rx Thudc bén theo don

HUONG DAN SU DUNG MRVAC
MO TA
Vic xin MRVAC la mot loai vic xin phdi hop gdém virus Soi song, giam doc luc
(chung AIK-C) dugc san xuét trén té bao phoi ga SPF tién phat va virus Rubella song,
giam ddc luc (chung Takahashi) dugc san xuét trén té bao than tho SPF tién phat. Day
la mot san phdm dang dong khd mau traing duc duoc san xuét trén day chuyén cong
nghé hién dai, dat céc tiéu chuén cta T6 chtc Y té Thé gidi vé vie xin phdi hop Saéi-
Rubella tiém. Khi sir dung phai hdi chinh lai bing nudc pha tiém duoc san xuét kém
theo.

THANH PHAN
Mi lo 10 liéu vic xin S¢i- Rubella duoc hdi chinh véi 5,5mL nuéc pha tiém,.

0,5mL chura cé}c thanh phan sau: ‘ /’ .
Thanh phan Li¢u k _NGHIEN cliy
Thé tich 0,SmL | [SAN XUAT VG xi
Virus Soi séng, giam doc luc chung AIK-C > 1000 PF® M
Virus Rubella séng, giam doc luc chung Takahashi > 1000 PFU
Chdt on dinh:

Lactose 2%
D-Sorbitol 0,72%
L-Sodium glutamate 0,4%
Hydrolized Gelatin 0,36% /}&
Khang sinh:
Erythromycin <125 ug
Kanamycin <125 pg
CHI PINH

Vic xin duge chi dinh dé gdy mién dich chu dong phong bénh Sai va bénh Rubella cho ddi
twong tir 12 thang tudi trd 1én.

CHONG CHI PINH
- Truomg hop man cam véi bat cir thanh phan nio cua véc xin;
- Phu ntr ¢6 thai;
- Truomg hop bi nhiém tring cap tinh duong ho hip, mic bénh lao tién trién chua duoc
diéu tri hay suy giam mién dich (trir tré em bi HIV);
- Nguoi bi bénh éc tinh.

CACH DUNG

Puong tiém: Vic xin chi dwgce tiém duéi da. Khong dwgce tiém tinh mach
Liéu tiém: 0,5mL/liéu.

Lich tiém: Tiém cho dbi twong tir 12 théang tudi tro 1én.

Cach tiém:

- Chuén bi day du céc dung cu tiém vo trung dat tiéu chuan;

&



- Khi hdi chinh véc xin, phai khir trang nép lo va xung quanh nip lo vic xin bing cdn;

- Dung bom tiém 10mL huat 5,5ml. nudce pha tiém, bom vao lo véc xin, lac déu cho dén
khi vic xin; tan hoan toan:;

- Kiém tra bing mit dé dam béao dung dich vac xin trong sudt khong c6 ¢in, van duc hay
di vat;

- Dung bom tiém 1mL ldy dt 0,5 mL vic xin dé tiém 1 liéu duéi da;

- Vi trf tiém thong thuong 1a tiém vao mét ngoai cta canh tay va phai khir trung bang cdn
trude khi tiém

- Chu y trong qua trinh thao téc, khong dé nhim ban vao dung cu va phai thay ddi kim
tiém, bom tiém cho mdi nguoi.

THAN TRONG
- Can than trong dbi v&i nhimg truong hop ¢6 tién sir sbt cao, di img, co giat, dong kinh,
ton thuong ndo, giam tiéu cau;

- Can thén trong ddi véi cac trudong hop mac céc bénh co ban nhu bénh vé hé tim mach, v
bénh than, bénh gan, bénh vé mau, bénh vé phat trién. .., nhimg truong hop da timg
bi cho 14 mién dich khong hoan chinh hay truomg hop c¢6 ngudi than méc bénh mién
dich khong hoan chinh bam sinh. ;
- Khéng nén tiém vic xin trong trudng hop dang sbt hay dang trong qué trinh didu tri ¢6 anh
huong dén hé mién dich (nhu ding thude, truyén mau hay cac ché pham tir mau..). Chi tiém ;
vac xin cho tré khi da hét sét it nhét [a 3 ngay va sau khi két thic diéu tri anh huéng dén hé
mién dich t6i thiéu 12 6 tuan. -
- Luu y cin tranh mang thai trong vong 02 thang sau khi tiém vic xin. W Y
UNG
TAC DUNG KHONG MONG MUON ) ;‘f:
Nhitng phan tmg phu ¢6 thé gap la dau, sung va ban dé tai cho tiém. Phan Umg nay SINH
thudng la nhe va sé& hét sau khi tiém 1-4 ngay. \YI
Nhirng phan Ung toan than nhu sot, m¢t moi. kho chiu, quay khéce, ho, dau hong, s X

mii, tiéu chay ciing c6 thé xay ra & mot vai tré em va thuong kéo dai tir 1 dén 3 ngay
rdi tu khoi ma khong can diéu tri.

Rét hiém gap truong hop bi co gidt, suy ho hap, ha huyét ap, phu huyét quan, viém nio
hay giam tiéu cau (ti 1é xuét hién < 1/1.000.000).

Thong bdo cho bdc sy cdc tac dung khong mong mudn khi siv dung vic xin
PHU NU CO THAI VA CHO CON BU: khéng ding cho phu nit ¢6 thai va tranh
mang thai trong vong 2 thang sau khi tiém véc xin. Chua ¢ bang chung anh hudng
ctia vic xin di véi phu nit cho con b va tré bu me.
QUA LIEU: Khéong ap dung
LAI XE VA VAN HANH MAY MOC: Khong ¢ anh huong

TUONG TAC THUOC
(1) Khéng dwoc tiém vic xin nay khi dang dung cic thube gdy tre ché mién dich sau:



Tén thude Biéu hi¢n lam Co ché, nguyén nhan Giai phap
sang nguy hiém
Ché phim | C6 thé gdy ra | Néu tiém vdc xin nay khi | Néu dung céc thudc
Corticosteroid: cic  biéu hién | dang bi wc ché chuc ning | nay trong thdil gian
- Prednisolone bénh giéng soi | mién dich ¢6 thé lam gia | dai va voi liéu cao thi
V.V. hoac rubella taing manh hodc duy tri su | nén doi it nhit sau 6
Thude we ché mién lay nhiém virus véc xin. thang réi méi tiém
dich: vic xin.
- Cyclosporin
- Sandimmun
- Tacrolimus
- Prograf
- Azathioprine
- Imranv.v.

(2) Lwru y khi sir dung két hop

Khi truyén méu, cdc san phim tir méu hodc dang diéu tri véi gamma globulin mién
dich, nhirng san pham nay c6 thé chira khang thé Soi va khang thé rubella. Néu tiém
vic xin cho céc ddi twong dang st dung san phdm nay thi virus véc xin s& bi trung hoa,
bi han ché su phat trién va lam giam tac dung cta vic xin. Do do, phdi hoan tiém it
nhét 3 thang sau khi dugc diéu tri nhu trén. Ngoai ra, v6i déi tuong diéu tri ché pham
gamma globulin mién dich véi liéu luong 16n tir 200mg/kg tro 1én it nhat sau 6 thang

méi duge tiém vac xin nay; (‘,}g/
Sau khi tiém vac xin it nhat 2 tudn méi dugce tiém globulin mién dich;

Sau khi tiém vac xin nay s& xay ra hién tugng mién dich t& bao, do d6 phan tmg
Tubeculin ¢o thé bi anh huong trong khoang 1 thang sau khi tiém véc xin;

C6 thé tiém cing voi vice xin Quai bi, vic xin phdi hop Haemophilus typ b, vic xin
viém gan B hodc giai doc t& bach hau, udn va va véc xin ho ga ma khong anh hudong
dén hiéu qua cta cac loai vic xin nay;

Mot sb véc xin séng, giam doc luc nhu: vic xin OPV, thuy ddu, dau mua, BCG, Vac
xin sbt vang (yellow fever)... ¢6 thé anh hudng dén hiéu qua mién dich cua véc xin
MRVAC. Do vay, khi da tiém nhimg véc xin trén thi phai doi it nhét sau 4 tudn roi
mai tiém vic xin nay;

DUQC LUC HOC

Co ché tac dung

Virus Soi va Rubella nhiém vao co thé qua duomg ho hap, sau d6 ching duoc nhan 1én
trong duong ho hép trén va cac hach bach huyét tai chd. Virus xut hién trong mau va
di chuyén dén cac co quan lam bénh khoi phat. Tiém vic xin phdi hop S&i-Rubella
gitip ngdn nglra khai phat bénh séi va rubella bang cach gay mién dich dich thé va
mién dich té bao chéng lai virus, ngan chin sur nhén 1én cta virus sau khi nhiém.



DUQC LAM SANG

Tinh hiéu qua
Két qua thir nghiém 1am sang vic xin MRVAC trén 756 nguoi tinh nguyén Viét Nam
tlr 1-45 tudi tai 2 dia diém Ha Nam va Hoa Binh cho thdy: Ti 1& chuyén déi huyét thanh
ddi véi virus Sai 1a 100% va vé6i virus Rubella 1a 98,5% va khong c6 khéc biét co y
nghia thong ké giira 2 dia diém nghién ctru.

Tinh an toan

Danh gi4 tinh an toan sau khi tiém vic xin MRVAC trén 756 déi twong cho thdy cac
phan tmg tai chd co thé gap véi tan sudt thap 1a do (3%), dau (2%), sung (0,8%) tai chd
tiém. Phan Umg toan than sau tiém vic xin thuong gap 1a sbt (6,5%), kho chiu (4,4%),
mét moi 3,6%, ho (2,6%), dau hong (1,6%) voi biéu hién nhe va tw khoi ma khong can
diéu tri. Mot s6 phan tmg khac nhu tiéu chay, dau dau, kho tho... ciing duoc ghi nhan
Vi tan sudt rat thip (<1%).

BAO QUAN
Lo vic xin MRVAC dang dong kho dugc bao quan ¢ nhiét do < 8°C va tranh 4nh sang.
Lo nudce pha tiém dugc bao quan nhiét do dudi 30° C, khong dugce lam dong bing.

HAN DUNG

Lo véc xin MRVAC dang dong kho c6 han dung la 24 thang ké tir ngay san xuat.

Lo nuéc pha tiém kém theo c6 han dung la 24 théang ké tir ngay san xuét.

Lo vic xin khi dd hdi chinh bang nuéc pha tiém s& duge bao quan & & 2 - 8°C va chi
dugc sur dung trong vong 6 gio.

TRINH BAY
Mbt hop vic xin MRVAC chira 10 lo. Mi lo chira 10 lidu vic xin MRVAC.
Mot hdp nudce pha tiém chira 10 lo. Mdi lo chira 6 mL nudc pha tiém.

Chii y: Dé xa tam tay ciia tré em. Poc kj hwdng din sir dung trwde khi ding. Néu
can thém théng tin xin héi y kién bic sy.

Ngay stra doi: ..../...../20....

BO Y TE
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